
                                                                                                                  

 

Kurz Hatha Yogy 

 
každé pondělí 19:00-20:30 (od 13.9) ve Zvoli  

každou neděli 19:00-20:30 (od 15.9) v Ohrobci 

 
 

Těší se na Vás Libuše Žížalová certificate Hatha Yoga 
S sebou: podložku na cvičení, příjemný volný oděv, deku 

na závěrečnou relaxaci, ev. jógovou cihličku.  
Cena 2 600,-Kč/20 lekcí/90min 

 
Rezervace: 737 284 402 či re.brezinova@seznam.cz 

 
Místo konání:  

Školička Čtyřlístek, Na Výsluní 229, Zvole  
 Školička Sedmikráska Šeříková 101, Ohrobec 
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