Zveme jednotlivce i celé rodiny na

XIil. ZVOLSKY BEH

Propozice

Termin: sobota 25. dubna 2015 v 10:00 hodin
Misto: u lesa v Brezovské ulici — start a cil
Poradatel: Kulturni a socialni komise OU Zvole

Cinovnici: Reditelka zavodu: Katarina Hanélova

Slavka Roénakova
Karel Matzner
Petr Lovenhofer

Hlavni rozhodéi:
Startér a autor trati:
Zpracovani vysledku:

Prihlasky jednotlivcu, partnerskych dvojic a rodin:

predem na pfihladovacich listinach v ZS, MS a na OU ve Zvoli,
pfedem e-mailem: katka@hshsport.cz, pro pfichozi v den zavodu v prostoru
startu nejpozdéji do 9:00 hodin

Prezentace a vyzvednuti startovnich cisel:

Startovné:

Traté:

pro pfihlasené v misté startu, nejpozdéji 30 min. pfed startem kategorie,
pro pfichozi v misté startu nejpozdéji do 9:00

dobrovolné

vedou po zpevnénych cestach, lesnich pésinach s mirnym pfevysenim

Vyhodnoceni: prvni tfi zavodnici v kazdé kategorii obdrzi diplom. Dale bude vyhodnocena

Predpis:
Poznamka:

nejrychlejSi partnerska dvojice (soucet ¢asu zeny na trati 2150m m a muze na
trati 4 300 m) a nejpocetnéji zastoupena rodina

zavodi se podle pravidel atletiky a tohoto rozpisu

pofadatelé si vyhrazuji pravo uUpravy Casového pofadu startd podle poctu
pfihlasenych v jednotlivych kategoriich

Casovy porad, kategorie a délky trati:

10:00 Zahajeni zavodu nar.

10.05 Déti do 4 let 2011 - 2013 50 m

10:15 Predskolni dévcata 2009 - 2010 200 m
Predskolni hoSi 2009 - 2010 200 m

10:30 Mlad$i dévcata 2007 - 2008 600 m
Mlads$i hosi 2007 - 2008 600 m

10:45 StarSi dévéata 2005 - 2006 800 m
Star$i hoSi 2005 - 2006 800 m
Mlads$i zakyné 2003 - 2004 800 m

11:00 Mlads$i Zaci 2003 - 2004 1500 m
StarSi zakyné 2001 - 2002 1500 m
StarSi zaci 2001 - 2002 1500 m

11:15 VyhlaSeni vysledkd déti

11:30 Dorostenky 1998 - 2000 2150 m
Dorostenci 1998 - 2000 2150 m
Zeny do 34 let 1981 - 1997 2150 m
Zeny 35 let a star$i 1980 a dfive 2150 m
Muzi do 39 let 1976 - 1997 4300 m
Muzi 40 let a starSi 1975 a dfive 4300m

12:10 VyhlaSeni vysledkd

Pojd'te se s nami probéhnout jarni prirodou!

PhDr. Slavka Roérnakova
hlavni rozhod¢i

MUDr. Katarina Hanélova
feditelka zavodu



